J[PRZECIAGLY DZWIEK]
LEKTOR: ,,Audycje Kulturalne” — w dobrym tonie

J [FRAGMENT UTWORU ,,ACH JAK PRZYJEMNIE”]

DZIENNIKARKA ALEKSANDRA GALANT: Rozpoczynamy Audycje kulturalne.
Przy mikrofonie Aleksandra Galant, ale zanim ja miatam przyjemnosé sie do
was odezwag, to zrobita to za mnie Helena Grosséwna, ktéra w piosence ,,Ach
jak przyjemnie”, przeniosta nas troche do takiego klimatu sielankowego
wypoczynku. Mysle ze wszyscy, ktérzy ogladali film ,,Zapomniana melodia” z
tysiac dziewieCset trzydziestego 6smego roku pamietajg ten obrazek,
wiostujgce panienki w bialych sukienkach, pézniej te piosenke sSpiewata takze
Irena Santor, bodaj w szesédziesigtym széstym roku, no ale zostanmy przy
»<Zapomnianej melodii” i zostanmy przy wypoczynku, bo tez tytut ,,Ach jak
przyjemnie”, turystyka uzdrowiskowa i wypoczynek na pocztéwkach z
dziewietnastego i dwudziestego wieku, to jest tytul wystawy, ktorg mozecie
ogladaé¢ w Muzeum Sportu i Turystyki w Warszawie, a dyrektor tego muzeum
pan Stawomir Majcher przyjat zaproszenie i jak mam nadzieje o tej wystawie
opowie nam troche wiece;.

StAWOMIR MAJCHER: Dzien dobry. Witam bardzo serdecznie. Tak, rzeczywiscie
sprébuje Panstwa wszystkich zacheci¢ do tego, zeby wystuchacC tej piosenki do
konca, zeby poczu¢ takg mitg, fajng atmosfere, a delektujgc sie widokiem naszej
wystawy i tych widokowek, pocztowek, odkrytek, kartek, jakby je zwat, tak bedziemy
mogli naprawde poznac Polske, ziemie polskie, bo wtedy, przypomnijmy, ta wystawa
obejmuje przetom stuleci, czyli koniec wieku dziewietnastego, poczatek wieku
dwudziestego, wtedy Polska byta pod zaborami, ale na ziemiach polskich, Polacy
ttumnie, moze nie tak jak w pozniejszych latach, bo ten wypoczynek nie byt tak
powszechny i tak dostepny dla wszystkich, ale korzystali z urokéw pieknych
uzdrowisk, kurortéw, miejsc wypoczynku. Gtéwnie oczywiscie na ziemiach polskich,
to wtedy nastgpit, mozna powiedziec¢ taki gigantyczny rozkwit tych osrodkow.

DZIENNIKARKA ALEKSANDRA GALANT: Czes¢ tych osrodkéw przeciez jest z
nami do dzis i funkcjonuje jako kurorty, uzdrowiska, tu wystarczy wspomnieé
chociazby o Kudowie, albo o Krynicy prawda.

SLAWOMIR MAJCHER: To nie byto przypadkowe, to ze te miejscowosci
wspomniane przez panig, czy tez Krynica, Otwock, Ciechocinek, czy nadmorskie
kurorty jak Hel, Sopot, one majg piekne walory, czy takie walory zdrowotne z jednej
strony, z drugiej strony takie czysto turystyczne, kitére zostaty wtedy odkryte, bo
prosze sobie wyobrazi¢, ale w latach tysigc osiemset piecdziesiat, tysigc dziewiecset,
na ziemiach polskich powstato dwiescie osrodkéw wczasowo — wypoczynkowych.
Wtedy jeszcze o wczasach nikt nie mowit, to byly uzdrowiska, kurorty, miejsca
wypoczynku, no elit, dwczesnych elit. Do nich nalezeli oczywiscie artysci, tworcy,



szeroko pojeci politycy, naukowcy, bo byta moda na wypoczynek w tych miejscach,
tam mozna byto spotka¢ miedzy innymi Jézefa Pitsudskiego, Henryka Sienkiewicza,
Marie Konopnickg, Marie Sktodowskg Curie, to byli ludzie, ktorzy rzeczywiscie
korzystali z jednej strony z mozliwosci podreperowania zdrowia, takiego no mitego
spedzenia czasu w sposéb tez rozrywkowy, wiec to byly miejsca naprawde
wyjatkowe, wiekszosS¢ z nich do dzisiaj ma te walory utrzymane, sg modnymi,
niektére moze troszke mniej, powstaty inne osrodki, ale to sg miejsca, ktdre wtedy
byty odkryte. Tu wspomnijmy jeszcze na przyktad o Zakopanem, Tytus Chatubinski,
profesor Chatubinski, ktéry zakochat sie w Zakopanem, jak pierwszy raz tam
pojechat, wybudowat wille i za nim poszli inwestorzy i ten rozkwit Zakopanego pod
koniec dziewietnastego wieku sprawit, ze dzis to jest zimowa stolica Polski, miejsce
mysle, Zze obowigzkowe dla nas wszystkich, zeby przynajmniej raz Zakopane
odwiedzi¢, pokorzystac¢, pocieszy¢ sie urokiem tego wyjgtkowego miejsca.

DZIENNIKARKA ALEKSANDRA GALANT: Te pocztéowki chyba wilasnie, tez
pokazuja jak wiele sie zmienito, bo dzisiaj mnie Zakopane kojarzy sie przede
wszystkim z niesamowitym ttokiem, z Krupéwkami, ktére chyba z takim
goralskim prawdziwym klimatem, o ktérym pan przed chwilg méwit nie maja juz
zbyt wiele wspdlnego i witasnie o tej zmianie moze zgodzitby sie pan teraz
porozmawiaé, bo te pocztéwki pokazuja, tez jak nie tylko zmieniaty sie miejsca,
ale tez jak zmienit sie sposéb wypoczynku.

SELAWOMIR MAJCHER: Pocztéwka, to jest w naszej nomenklaturze dokument zycia
spotecznego, czyli to jest pewien artefakt, ktory pozwala, tak jak tutaj pani wtasnie
zasygnalizowata poznad, to jak zylismy, czym sie zajmowalismy, jak wypoczywalismy
poczgwszy od tego co byto na tej pocztéwce, to jest jakby pierwszy z elementow
najwazniejszy na poczatku, bo przypomnijmy, pocztdwka w ogdle zostata
wymyslona, stworzona, wprowadzona do obiegu w roku tysigc osiemset
szed$cdziesigtym dziewigtym w Cesarstwie austro - wegierskim, tam po raz pierwszy
krotkg informacje przestano wiasnie na pocztéwce. Ta forma przekazywania
informacji takiej krotkiej, szybkiej, odkrytej informacji, dostepnej dla o0so6b
postronnych, wiec tam nie byto zadnych tajemnic, tam byly najczesciej pozdrowienia,
tam byly choéby takie jak tutaj mamy na naszych pocztéwkach, nie bede zdradzat
tajemnicy korespondenciji, cytujgc kilka tych fragmentéw, bo to sg wspomnienia
sprzed ponad stu lat.

DZIENNIKARKA ALEKSANDRA GALANT: Poza tym nie znamy autoréw.

SLAWOMIR MAJCHER: Nie znamy autoréw, ale juz ten czas na pewno sprawit, ze
one sg juz tylko i wytgcznie wspomnieniem, historig i choéby - ,mdj drogi Broniu, zlituj
sie i przyslij jak najpredzej pietnascie rubli, gdyz mam za mato pieniedzy, moj drogi
przyslij jak najpredzej”.



DZIENNIKARKA ALEKSANDRA GALANT: Przyznam szczerze, ze spodziewatam
sie, ze przytoczy pan jakis tekst, ktory bedzie zachwalat uroki okolicy, a tak.

StAWOMIR MAJCHER: Do tego dojdziemy.
DZIENNIKARKA ALEKSANDRA GALANT: Zachecat do przyjazdu, a jednak.

SELAWOMIR MAJCHER: ,Wczoraj kgpatem sie w morzu, nie masz pojecia droga
Helu co za przyjemno$¢, serdecznie catuje”, takze oczywiscie gtoéwnie, to byly
pozdrowienia, bo to bylo czyms fajnym, dzi§ oczywiscie, my troszke o karcie
pocztowej zapomnieliSmy, bo Facebook, bo Maile, bo SMS-y. Ta informacja ptynie
bardzo szybko, tu i teraz, natychmiast, a wtedy trzeba byto péj$¢ po kartke pocztowa,
wybra¢ sobie jakis widoczek, napisac te kilka zdan, wystac i za kilka dni.

DZIENNIKARKA ALEKSANDRA GALANT: | znalez¢ skrzynke.

SLAWOMIER MAJCHER: Tak, znalez¢ skrzynke i dopiero za kilka, kilkanascie dni
dotarta ta pocztowka do adresata, no i pozniej mogty dzia¢ sie te nastepne rzeczy,
czy to przestanie pieniedzy, czy tez przeczytanie tych pozdrowien, wiec tutaj zmienita
sie bardzo ta forma. To juz jest jeden taki fakt jak zmienito sie nasze zycie, czyli
wtedy zyliSmy wolniej, spokojniej, mieliSmy czas, korzystaliSmy z tych pocztowek,
dzi$ to tempo juz jest zupetnie inne, to jest pierwsza rzecz. Druga rzecz na drugiej
stronie karty pocztowej sg wspomnienia tamtych lat, z jednej strony widoki piekne,
widoki, krajobrazy, czy to gorskie, nadmorskie, czy tez miejsca, obiekty te atrakcyjne,
bo juz wtedy, czyli sto lat temu zauwazono, ze ta kartka moze tez by¢ pewnego
rodzaju formg reklamy, marketingu, tam juz pokazywano wiasnie jakis dom
uzdrowiskowy, jakie$ miejsce, ktére trzeba zobaczy¢, a w domysle, no jesli tam
pojedziemy, to zaptacimy, wydamy pienigdze, zostawimy tam swoje pienigdze, czyli
ktos na tym zarobi. Takze juz wtedy mozna byto wtadnie poprzez karte pocztowg
reklamowaé dane miejsca i to co widzimy na tych kartach, to jest wtasnie kopalnia
wiedzy dla nas wszystkich, dla wspotczesnych, jak sie ludzie ubierali wtedy, jak oni
wygladali na plazy, to wspotczesnemu cztowiekowi. To jest niewyobrazalne, ze na
plazy w jednym miejscu kgpaty sie kobiety, nie byto plaz koedukacyjnych tak sto lat
temu, w jednym miejscu kobiety, w innym mezczyzni, rodziny i w jeszcze innym
miejscu kobiety musiaty by¢ naprawde bogato odziane, one.

DZIENNIKARKA ALEKSANDRA GALANT: To wlasnie na przykiadzie tych
damskich kostiuméw kapielowych bardzo dobrze wida¢ ten uplyw czasu, bo
mozemy moéwi¢ chyba o zupetnie innej modzie plazowej.

SELAWOMIR MAJCHER: Stroj kgpielowy, to to raczej nie byt, to byt ubiér plazowy, to
byta kreacja, bo tam nie mozna byto odstoni¢ nogi powyzej kolana, nie mozna byto
pokazaC ramion, no generalnie kobieta musiata by¢ mocno przyodziana, tez nie
mogta wchodzi¢ do wody ot tak sobie, byty takie specjalne omnibusy, byty specjalne



miejsca, gdzie kobieta mogta sie zanurzyc¢, tak azeby postronni tego nie widzieli, bo
to nieobyczajne by byto. Dopiero na poczatku dwudziestego wieku tam stopniowo
zaczeto wprowadzac, chociaz taki epizod moge przytoczyc¢, ze jedna z olimpijek w
roku tysigc dziewiecset sibdmym, kiedy pokazata ramiona zostata aresztowana na
plazy, takze to nie byto dopuszczalne, zeby kobieta sie wiasnie tak skgpo ubierata i
prezentowata na plazy. Dopiero pdzniej Coco Chanel i jakie$ inne kreatorki mody
sprawity, ze, ale to juz byto po pierwszej wojnie swiatowej, juz lata dwudzieste,
trzydzieste, wtedy taka rewolucja obyczajowa, wtedy juz te kobiety mogty inaczej sie
ubierac na plazy, choc tak jak powiedziatem z tej matej skromnej pocztowki mozemy
wyczytac¢ to jak zmieniata sie ta moda, jak zmieniaty sie obyczaje, jak zmieniata sie
kultura, no i jak zmieniat sie sam wypoczynek.

DZIENNIKARKA ALEKSANDRA GALANT: Tutaj tez chyba warto doda¢, to o czym
mowiliSmy na samym poczatku naszego spotkania jeszcze przed rozpoczeciem
nagrania, ze nalezy pamieta¢, ze te pocztéowki, ktére mozemy oglada¢ w
Muzeum Sportu i Turystyki, byly wysytane przez osoby, ktére mogly sobie
pozwoli¢ na wypoczynek w kurortach i uzdrowiskach, ze wtasnie takie miejsce
jak Kudowa, Krynica, Zakopane, to nie byly miejsca dla wszystkich.

StAWOMIR MAJCHER: To rzeczywiscie byty, ze wzgledu na ceny pobytu, w ogole
forme podrézowania, to byto ograniczone dla pewnej wybranej grupy spoteczenstwa.
Natomiast to jest jedyna rzecz, ktérg mozna powiedzieé, ze cieszy nas z poczagtku
PRL- u, ze w potowie ubiegtego wieku te fundusze wczasdéw pracowniczych, sposéb
w ogole w Konstytucji tysigc dziewieCset piecdziesigty drugi rok, tutaj mata
autopromocja, Muzeum Sportu i Turystyki wtedy powstato, bo wtedy wtasnie
owczesny Urzad Kultury Fizycznej widziat potrzebe dokumentowania historii
polskiego sportu i ten urzad, tamten rzad, tez dostrzegt potrzebe wypoczynku
Polakéw i wtedy w Konstytucji zapisano, ze kazdy Polak, kazdy obywatel ma prawo
do wypoczynku i to jakby uruchomito pewnego rodzaju takg, no otwarto$¢, ze
powstaty osrodki wczasowe. Dzi$ patrzymy na nie troche juz tak mato sympatycznie,
bo to sg obiekty, wszyscy méwimy, ,a wkasnie fundusz wczaséw pracowniczych, czyli
jakies po PRL- owskie pawilony”.

DZIENNIKARKA ALEKSANDRA GALANT: Sa takie miejsca, ktére zatrzymaly sie
w czasie.

SLAWOMIR MAJCHER: Tak, niektére niestety zatrzymaty sie w czasie, niektore
zostaly pieknie zaaranzowane, dostosowane do potrzeb. Powstaty tam baseny,
sitownie, jakie$ zupetne zaplecze dla wspoiczesnego wymagajgcego turysty, ale
wtedy to byta naprawde wzglednie tania forma wypoczynku i powszechna. Tu sie
réznilismy od $wiata zachodniego, ze u nas byla tylko zorganizowana forma
wypoczynku, to byty wczasy pracownicze, ze jechaty zaktady pracy, wysytaty swoich
pracownikow. Na zachodzie indywidualnie ludzie wyjezdzali na wypoczynek. To co
dzieje sie teraz u nas, ze wtasnie nastgpita jakby zmiana tych tendencji, teraz moze



sg jakie$ kolonie szkolne, jakie$ obozy harcerskie, ale juz dorosli, to z reguty jezdzag
indywidualnie i to jest tez wlasnie pokazane, ze to co na tych kartkach pocztowych,
malutkich dokumencikach zycia spotecznego my widzimy, to jest wtasnie pewnego
rodzaju historia zapisanych zmian witasnie jesli chodzi o sposéb wypoczynku i
odkrywania tez pewnych miejsc, bo tu moéwimy gtdwnie o wypoczynku, a nie
dopowiedzieliSmy, przynajmniej ja nie dopowiedzialem, ze to byly miejsca tez
uzdrowiskowe. Wtedy rozwdj medycyny sprawit, ze pobliski nas tutaj Warszawy
Otwock, zostat odkryty jako miejsce bardzo wskazane dla oséb, ktére majg problemy
oddechowe, gruzlica, bo tam jest jakis mikroklimat, tam sg Sosnowe Bory, tam jest
rzeka Swider i to jest miejsce, w ktérym wypoczywajgc mozemy podreperowaé swoje
zdrowie, tak samo byto wiasnie we wspomnianej na poczatku przez panig
Szczawnicy, Kudowie gdzie.

DZIENNIKARKA ALEKSANDRA GALANT: Do wéd sie¢ jezdzito.

SELAWOMIR MAJCHER: Tak do wdd sie jezdzito, tak jest. Wtedy wtasnie tg wode pic,
czy w niej sie kagpaé, to byla taka naprawde forma podreperowania zdrowia,
ratowania zdrowia, poprawianie jakosci zycia, takze tutaj my rzeczywiscie pokazujgc
skromng pocztéwke, aranzujgc jg w pieknej scenografii, bo tu musze dodac, ze ta
wystawa jest wystawg przygotowang perfekcyjnie przez panig Kasie Mezik i panig
Barbare Mikockg w bardzo ciekawej oprawie plastycznej pani Anety Jazwinskiej,
takze tutaj mamy bardzo atrakcyjng forme pokazania pocztowki, ale w ciekawej
oprawie. Sg kosze plazowe, sg stroje, kufry, czyli mozemy troszeczke poobcowac z
pewnymi artefaktami, obiektami, ktére nam uzupetnig, bo bardzo czesto jest tak, ze
tu widzimy wypoczywajgcego pana, czy panig gdzies na szlaku gorskim, a tu obok
widzimy ten stréj w jakim on wtedy podrozowat, w jakim on wypoczywat, czy to
wiasnie te wspomniane stroje plazowe. Muzeum w Sopocie miasta Sopot,
udostepnito nam wtasnie takie historyczne stroje plazowe, gdzie widzimy, no mysle
ze dla miodziezy dla dzieci, to w ogdle oczy otworzg sie bardzo szeroko, no jak to ze
nasze pra, pra babcie tak sie ubieraty na plazy, no to jest niewyobrazalne, czarne
najczesciej byty to ciemne stroje, czyli no w ogole co$ co dzis.

DZIENNIKARKA ALEKSANDRA GALANT: Kapelusze, chusty, szale.

SELAWOMIR MAJCHER: Kapelusze, one miaty chronié¢ przed storicem.
DZIENNIKARKA ALEKSANDRA GALANT: Wcale.

SLAWOMIR MAJCHER: Tak, ale to jest w ogdle cos$ niewyobrazalnego i mysle, ze to
jest taka fajna lekcja historii poznania tego w sposob tatwy, lekki, przyjemny, takze
warto odwiedzi¢, warto zobaczy¢ te wystawe, bo to bedzie taka mimochodem lekcja

jak zmieniata sie obyczajowos¢. Jak zmieniaty sie wiasnie sposoby ubierania i
Sposoby wypoczywania na przestrzeni tych kilkudziesieciu minionych lat.



DZIENNIKARKA ALEKSANDRA GALANT: Ja mam wrazenie, ze mozliwos¢
zobaczenia tych rekwizytéw plazowych tak jak pan wspomnial, to sg walizy,
kufry zupelnie inne niz dzisiaj, ten kosz plazowy, no to dopetnia tej iluzji tego
przeniesienia sie¢ w czasie i mozna powiedzie¢, méwie to z usmiechem, ze to
jest wystawa, ktora troche przenosi w czasie do tego swiata, a kiedy pan mowit
o tym, ze to jest lekcja historii, to sobie pomyslatam, ze to jest chyba
najprzyjemniejsza lekcja, bo jakiej$s historii uczy¢ sie jest lepiej niz historii
wypoczynku.

SLAWOMIR MAJCHER: To szczescie ma to muzeum, czyli Muzeum Sportu i
Turystyki, ze ono ma ten element taki wtasnie bardzo dobrze kojarzgce sie nam
wszystkim, bo no coz jest fajniejszego, tu wczesniej rozmawialiSmy, ze jest
najpiekniejsze stowo w polskim jezyku, wczasy, wypoczynek, turystyka, to sg
rzeczywiscie dla kazdego chyba dobrze kojarzgce sie stowa, a te wczasy to jest cos,
co rzeczywiscie mysle, ze kazdy na nie zastuguje. Kazdy powinien mie¢ prawo do
tego wypoczynku godnego, dobrego, a u nas w Muzeum Sportu w tym takim
obcowaniu pomoze nam jeszcze cos wiecej, bo w tle jest muzyka, jest moze nie tyle
muzyka, co dzwieki witasnie przyrody, ptaszki, strumyk, wiec to jeszcze nas
przeniesie, w tg taka mysle, ze mitg fajng atmosfere, nie tylko ta piosenka
Grossowny, prawda ,Ach jak przyjemnie”, ale te dzwieki przyrody. No i mamy tez cos
co mysle, ze dla miodego pokolenia ten obrazek przemijajgcy, czyli zdjecia
archiwalne dzieki Telewizji Polskiej mamy archiwalne zdjecia jak wypoczywano
kilkadziesigt lat temu, wilasnie w archiwalnych ujeciach, jak wygladaty plaze nad
Wistg, to tez jest dla nas tutaj w Warszawie mysle, ze taka ciekawa historia. Dzisiaj
wszyscy moéwimy o takim jakby przywracaniu Wisty obywatelom, ze Wista jest znowu
atrakcyjna.

DZIENNIKARKA ALEKSANDRA GALANT: Tak Wista wrocita do Warszawy.
StAWOMIR MAJCHER: Wrécita.
DZIENNIKARKA ALEKSANDRA GALANT: | zycie wrécito nad rzeke.

SLAWOMIR MAJCHER: A prosze sobie wyobrazi¢, ze wiasnie w okresie
miedzywojennym nad Wistg, na Solcu na Rybakach wzdtuz, Saskiej Kepy, tam tetnito
zycie, tam byly plaze przy Moscie Poniatowskiego stynna dzi§ Poniatéwka, wtedy
wiasnie w okresie miedzywojennym powstata, wtedy tez w latach dwudziestych
pierwszy basen. Pierwsza ptywalnia na Legii powstata, wiec jakby ta Wista i te
okolice Wisty, woda byta juz czym$ naprawde bardzo pozgdanym tutaj przez
mieszkancéw stolicy, z niej zaczeto korzystac i to jest fajne, ze teraz wtasnie po tych
kilkudziesieciu latach te miejsca, bulwary i plaze nad Wistg znowu zaczynajg zyc,
znowu zaczynamy tam wypoczywac, bo oczywiscie cudownie jest wyjechacC gdzies
nad morze, w gory, ale tu na miejscu, czy w okolicach Warszawy tez sg atrakcyjne
miejsca, wspomniane przeze mnie Otwock, Grodzisk Mazowiecki, tez miejsce bardzo



atrakcyjne. Uzdrowiskowo, Rutka tutaj koto Minska Mazowieckiego, Konstancin, to
jest jedyne tutaj na Mazowszu uzdrowisko, gdzie mamy teznie, gdzie mozemy
naprawde w sposob ciekawy i bardzo pozyteczny spedzaC czas wiasnie
wypoczywajgc, jednoczesnie troszeczke, to nasze zdrowie reperowac.

DZIENNIKARKA ALEKSANDRA GALANT: A zeby przenies¢ sie w czasie do
swiata kurortéw, uzdrowisk i letnisk z dziewietnastego i dwudziestego wieku
warto odwiedzi¢ wystawe ,Ach jak przyjemnie”, ktéra do trzydziestego
wrzesnia mozna ogladaé¢ w Muzeum Sportu i Turystyki w Warszawie, a dyrektor
tej placowki - pan Stawomir Majcher byl gosciem naszego dzisiejszego
spotkania.

StAWOMIR MAJCHER: Dziekuje bardzo i do zobaczenia w Muzeum Sportu i
Turystyki w Warszawie.
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