Kiedy myslimy o grzecznosci albo savoir-vivrze, to do glowy przychodzg nam rozne
rzeczy: galowe stroje, homar, dziesigtki sztu¢cow i sposdéb méwienia, ktéry naturalny
jest chyba tylko dla brytyjskiej krélowe;j. | to wszystko sprawia, ze my czujemy pewien
dystans, ze wydaje nam sie, ze to w ogole nie jest dla nas i nawet jezeli te
konwenanse majg jakikolwiek sens no to chyba tylko w serialu o0 zyciu w patacu z
kamerdynerem. Ale ten stereotyp przestania nam jedng, naprawde bardzo wazng
rzecz — wszyscy na co dzien postugujemy sie zasadami etyki i czesto nie zdajemy
sobie z tego sprawy. | wiasnie dlatego, zeby pozby¢ sie tych groteskowych i
gorsetowych wizji razem z Narodowym Centrum Kultury w ramach kampanii
,0jczysty — dodaj do ulubionych”, przygotowalismy dla was cykl filméw o grzecznosci
jezykowej. A oto czesc¢ pierwsza.

J [RADOSNA MELODIA]

Ci, ktorzy sSledzg mdj kanat na YouTubie, wiedzg, ze mam hopla na punkcie
pochodzenia stéw, na punkcie etymologii. Bo wydaje mi sie, ze w historii wyrazow
ukrywajg sie takie sensy ktore, chociaz niewidoczne gotym okiem, pomagajg nam
zrozumie¢ pewne zjawiska. No i tak wiasnie jest wyrazem ,grzeczny”, ktory dawniej
brzmiat krzeczny i ktéry pochodzi od potgczenia ,k” rzeczy albo ,ku” rzeczy.
Wspotczesnie pewnie powiedzielibysmy raczej ,do rzeczy” — do rzeczy, czyli
odpowiedni, nadajgcy sie i stosowny. No i jezeli ktos byt ,k” rzeczy czy tez ,ku” rzeczy
albo w konsekwencji krzeczny i grzeczny, no to znaczy, ze nadawat sie do
przebywania z innymi osobami. Ale nasi przodkowie uzywali tego wyrazu ,grzeczny”
troche inaczej niz my, bo opisywali nim nie tylko osoby. [RADOSNA MELODIA W
TLE] Mowili oczywiscie na przyktad grzeczny kawaler, czyli taki, ktory jest
odpowiednim kandydatem na meza, ale moéwili tez o grzecznym miejscu na przyktad,
czyli miejscu odpowiednim dla kogos. | ta odpowiednioS¢ zostata w wyrazie grzeczny
do dzisiaj, ale musze wam powiedzie¢, ze ja mowie tutaj o jednym z wielu znaczen
wyrazu grzeczny. No bo grzeczny moze oznacza¢ na przyktad postuszny tak, jak
grzeczne dziecko to postuszne dziecko, ale nie o tym dzisiaj. Powrécimy do naszej
odpowiedniosci. No, bo osoba grzeczna to taka, ktéra sie odpowiednio zachowuije,
odpowiednio do sytuacji i dobrze by byto, zeby ta grzeczna osoba moéwita takze do
rzeczy, a nie od rzeczy. | w tych dwoch wyrazeniach rowniez skrywa sie to znaczenie
odpowiedniosci. No dobrze, ale skad my tak naprawde wiemy, co jest grzeczne, a co
grzeczne nie jest? No to trudno, zebySmy uczyli sie tego wszystkiego na zasadzie
préb i btedow — metodg powiem cos i jezeli sie nikt nie obrazi, to znaczy, ze bytem
grzeczny. Oczywiscie jest tak, ze my jesteSmy uczeni tej grzecznosci najpierw w
domu, potem w szkole, a bardzo wiele regut poznajemy poprzez obserwacje,
zachowania innych osob. | wydaje mi sig, ze stowo reguty jest tutaj dobrym stowem,
poniewaz badacze bardzo czesto méwig o grzecznosci, jako o pewnego rodzaju grze
spotecznej. No jak to w grze czasami wygrywamy, czasami przegrywamy, a czasami
musimy uzy¢ kodow na przyktad, zeby troche kims posterowac. No dobra, ale po co
nam wtasciwie taka gra? [RADOSNA MELODIA W TLE] A no po to, zeby wytworzy¢



tak zwang atmosfere grzecznosciowa, ktora tagodzi napiecia w spoteczenstwie i po
prostu pozwala nam zy¢ ze sobg w zgodzie. Tworzy klimat, w ktorym wszyscy maja
poczuc¢ sie dobrze, a przynajmniej bezpiecznie. Ale oczywiscie korzysci ptyngcych ze
znajomosci tych regut jest wiecej. No bo sg to dla nas takie gotowe instrukcje jak
postepowac czy tez jak komunikowac sie z innymi osobami. | nie musimy za kazdym
razem zdawac sie na naszg kreatywnos¢ — strach pomyslec, co by byto, gdybySmy
musieli to robi¢ — a tak wyciggamy konkretny szablon i wiemy, jak sie zachowac.
Chroni to nas, chroni to drugg osobe i jest po prostu wygodne. Oczywiscie polska
kultura — jak kazda inna — opracowata wtasny model komunikowania sie, wtasny
model strategii grzecznosciowych — mozna powiedziec, jezeli mamy w trzymac sie tej
metafory gry. | najwazniejsze sg jej dwa skfadniki: symetrycznos¢ i solidarnosé.
Pierwsza polega na tym, ze jezeli dostajemy cos dobrego, no to wypada nam sie
odwdzieczyé. Jest tak i wtedy, kiedy sie witamy wtedy, gdy wzajemnie pytamy, co u
nas stychaé. Z kolei solidarnos¢ przejawia sie we wspotodczuwaniu z rozméwcea.
[RADOSNA MELODIA W TLE] Na przyktad wtedy, gdy gratulujemy, cieszac sie z
czyjegos sukcesu albo gdy proponujemy komus pomoc, widzac, ze jej potrzebuje.
Ale nas Polakow na tle innych narodow i innych kultur wyréznia tak zwana strategia
bycia podwtadnym. | ja wiem, ze moze nie brzmi to najlepiej, ale w wykonaniu jest
catkiem sympatyczne. Bo polega to na tym, ze my celowo pomniejszamy to, co nas
dobre, a eksponujemy nasze niedostatki. | wprowadzamy te strategie w zycie na
kilka roznych sposobdéw. Miedzy innymi dlatego wtasnie lubimy narzekac. Na pytanie,
co stycha¢ odpowiemy raczej ,stara bieda” niz ,wspaniale”. Nie chcemy, zeby nasz
rozméwca poczut sie gorszy od nas. Podobnie jest, gdy styszymy komplement na
przykfad ,Swietnie dzi$ wygladasz”. Nie wypada nam sie z nim zgodzi¢ i méwimy cos
w stylu , eee tam! Cos tak szybko na siebie narzucitem”. Tak samo jest oczywiscie z
pochwatami, za ktére podziekujemy, ale za chwile odpowiemy, ze przeciez ,to nic
takiego”. Bardzo ciekawe w tej grze jest to, do czego sie czesto nie przyznajemy albo
po prostu nie mamy Swiadomosci, ze cos takiego jest. No bo, nawet kiedy
pomniejszamy to, co w nas dobre albo to, co u nas dobre, no i powiedzmy w reakcji
na komplement, odpowiadamy ,a to taka tam bluzka, ktérg wyciggnatem z szafy po
dwodch latach” — no to tak naprawde prowokujemy naszego rozméwce do tego, zeby
dat nam wiecej tych komplementow i tych dobrych rzeczy, ale oczywiscie sie do tego
nie przyznajemy, no bo nam nie wypada. Ale jest szansa na to, ze nasz rozméwca,
kierujgc sie tg zasadg symetrycznosci, da nam wiecej. No bo zaprzeczy naszemu
zaprzeczeniu i powie ,no co Ty! Wyglagda zupetnie jak nowa”. | wtedy my
otrzymujemy te upragnione gfaski, ale jest jeszcze druga strona wprowadzenia tej
strategii bycia podwtadnym w zycie. No bo skoro my postawiliSmy sie nizej to
oczywiscie, mozemy wywyzszy¢ naszego odbiorce i oczywiscie tak robimy. Na
przyktad wtedy, kiedy bagatelizujemy jego przewinienia. | wyobrazmy sobie taka
sytuacje. Jestesmy umowieni na spotkanie i ta osoba spo6znia sie, ale nie pie¢ czy
dziesie¢ minut, ale powiedzmy pot godziny. Jestesmy Zli, bo zalezy nam na czasie,
ale co robimy, kiedy ta osoba wreszcie sie pojawia? Mowimy, czesto wbrew sobie,
Lnic sie stato”, .kazdemu moze sie zdarzy¢”, ,zapomnij o tej sprawie”, ,to naprawde



nic wielkiego”. No wiasnie, ale kiedy wina lezy po naszej stronie, nawet jezeli to nie
jest wcale duza sprawa, to oczywiscie wyolbrzymiamy te wine. Jest jeszcze trzecia
mozliwos¢. Moze byc tak, ze wina nie lezy po zadnej ze stron. No, ale wtedy chetnie
bierzemy jg na siebie. Jednak wspoétczesnie zauwazamy, ze ten polski model
grzecznosciowy zmienia sie. Zmienia sie oczywiscie pod wptywem otaczajgcej
rzeczywistosci, ale takze pod wptywem innych kultur, w szczegdlnosci kultury
amerykanskiej. | rodzi w nas to pewien niepokdj, sprawia, ze zadajemy sobie pytania,
jak zachowac sie w danej sytuacji? Ale to sg tematy na kolejne odcinki do obejrzenia,
ktorych juz teraz was oczywiscie zapraszam. Do zobaczenia i do zas.



